K-MARKT

FRUKOST

FRUKOSTBUFFE

Alla ingredienser Ievgrars frén
oss. Ni lagger upp pa fat eller

FRUKOST

En lada med blandade
frukostprodukter. Innehaller

alltid en macka, smoothie/ liknande.
juice & bagare per person.

MENY
Blandade sorter och smaker R8gbréd
- tex: Levain
Ostmacka Knéckebréd
Ost- & skinkmacka Kalkon & Skinka
Agg- & kaviarmacka Skivad ost
Avokado- & tomatmacka Cashewsmor
Gul Smoothie Marmelad/kompott
Ré6d Smoothie Smér
Grén Smoothie Gurka/Tomater/Sallad
Apelsinjuice Férskost
Morotsjuice Smoothie
Yoghurt med granola Juice

Ost bit - Chef’s Choice
Sdsongsfrukt & bar
Aggsallad med krasse
Honungsrostade valnétter
Turkisk yoghurt /hallon/

Keso/kvarg med granola

PRIS honung blandning
20-60 pers: 105:-/st Choklad granola
61-120 pers: 100:-/st
121+ pers: 95:-/st PRIS
. 20-60 pers: 210:-/st
MINIMUMBESTALLNING: 20 pers. 61-120 pers: 200:-/st
121+ pers: 190:-/st

MINIMUMBESTALLNING: 20 pers.

CHEF’S CHOICE

*Chef’s Choice betyder att det inte finns ndgon meny. Vad som serveras bestdms av
v8ra kockar - dér och d8. Det &r ett h8llbart sétt att laga mat p8 som ser till att

BENTO+SIDE
IILYXII

En hérlig maltid i en bento-13da
med goda, arbetade och fina
ravaror.

Koppen pé sidan gar att f8 varm
eller kall.

Kall blir den som en “férratt” -
varm blir deon som en del av
maltiden. Gar latt att varmas i
micro eller ugn (ménga far plats
samtidigt).

Sjalva bentolddan serveras
garna tempererad till
"rumstemperatur"

Ni/gésten véljer mellan:

- Chef's Choice* Fisk/Skaldjur
- Chef's Choice* Kétt/F8gel

= Chef's Choice* Lakto/ovo-
vegetariskt

Brod ingar.

PRIS

20-60 pers: 179:-/st
61-120 pers: 170:-/st
121+ pers: 161:-/st

MINIMUMBESTALLNING: 15 pers.

SPECIALKOST

anvénda de resurser som finns. P§ K-mérkt kallar vi det “We Fight Food Waste”,

MAT & DRYCK PA KONTORET

ALLA PRISER EX MOMS, GILTIG FRAN 2023-01-09

Na&r ni vill att kontoret skall var en extra kul och trevlig plats. N&r ni vill samla medarbetarna till ndgot gott.
N&r ni ska fira eller hylla eller férena ett méte med en maltid.
Engangstillfalle eller stdende prenumeration (per dag, per vecka, per manad).

BENTO+SIDE
“LUNCH”

En hérlig maltid i en bento-1ada
med goda och enkla ravaror.

Koppen pa sidan gar att f& varm
eller kall.

Kall blir den som en "férratt” -
varm blir decp som en del av
maltiden. Gar latt att véarmas i
micro eller ugn (manga far plats
samtidigt).

Sjalva bentolddan serveras
garna tempererad till
"rumstemperatur"

Ni/gasten véljer mellan:

= Chef’s Choice* Fisk/Skaldjur

= Chef's Choice* Kott/F8gel

= Chef's Choice* Lakto/ovo-
vegetariskt

Brod ingdr.

PRIS

20-60 pers: 138:-/st
61-120 pers: 131:-/st
121+ pers: 124:-/st

MINIMUMBESTALLNING: 15 pers.

Specialkost Basic (allergener, vegan och liknande): 45:-/person
Specialkost Extra (livsstilsdieter och liknande): 95:-/person

FIKA

BITAR / BULLAR
& SMOOTHIES

Bestéll bara blandade bitar,
bara blandade bullar,

bara blandade smoothies

- eller en bladning av dessa
godsaker.

Tex:
Chokladboll
Dammsugare
Mazarin

Frukt- & nétbar
Chokladbiskvie
Kanelbulle
Kardemummabulle
Mé&nadens bulle
Gul Smoothie
R&d Smoothie
Grén Smoothie

PRIS

20-60 pers: 35:-/st
61-120 pers: 33:-/st
121+ pers: 31:-/st

MINIMUMBESTALLNING: 20 pers.

TRANSPORT/BUD

hos oss.

AW-BRICKA

En upplagd bricka fér ca 20
personer inneh3ller:

3 sorters chark

3 sorter ostar

1st Bouquerones/pastej/paté/
olkorv

Oliver

3 sorters gront

Frukt & grénsakscruditer
Bréd Mjukt
HErtbréd/Fréknécke

Chips

Mandlar/Hongsrostade valnétter
Dipp/Réra

Férskost
Pesto/tapenad/tomatréra
Marmelad/kompott

Vikt: Ca. 300g/person + brod

PRIS

20-60 pers: 225:-/st
61-120 pers: 215:-/st
121+ pers: 200:-/st

MINIMUMBESTALLNING: 20 pers.

Kostnad for bud/transport tillkommer. Alternativt hamta upp



